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Sollte man Kartoffeln roh essen?
Besser nicht. Zum einen schmecken sie
sehr bitter und mehlig, zum anderen
sind sie schwer verdaulich, weil sie
einen hohen Anteil an Starke aufwei-
sen. Ein weiterer Grund, der gegen das
Essen von rohen Kartoffeln spricht, ist
das darin enthaltene Solanin, eines der
Alkaloide (giftige, chemische Verbin-
dungen), die Kartoffeln produzieren,
um sich gegen Schimmelpilze und
Schéadlinge zu schitzen. Je griner die
Kartoffeln, desto hoher ist der Solanin-
gehalt. Um nicht zu viel Solanin aufzu-
nehmen, sollte man Kartoffeln vor dem
Essen schilen - das gilt auch fir
gekochte Kartoffeln — und einge-
drickte Stellen sowie Triebe entfer-
nen. Denn das meiste Solanin ist in der
Schale enthalten.
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Nos cheres
pommes de terre

Nourrissantes et délicieuses, les pommes de terre permettent
d’infinies créations culinaires. En Europe,
elles n'ont pourtant pas toujours servi en tant qu'aliments.

TEXTE STEFAN FEHLMANN

Quont en commun le gratin dauphinois,
la purée, les frites, les gnocchis ou
encore les chips? Eh oui, il sagit de
spécialités a base de pommes de terre.
On laura compris, le tubercule offre
une grande variété en cuisine. Il se pré-
pare a leau, au four et a la friteuse. Et
grice a l'amidon que contient sa chair,
la patate lie agréablement la soupe.
Selonl'interprofession, 4200 produc-
teurs en ont cultivé sur environ 11000
hectares en Suisse cette année, pour une
récolte attendue de 414000 tonnes. «La
vie est chére, sans pommes de terre.
La vie est dure, sans confiture.» Ces
mots sont ceux d’'un homme sage... On
distingue les variétés a chair ferme et
celles a chair farineuse. Les premiéres

conviennent en particulier ala purée et
au gratin, les secondes aux pommes de
terre en robe des champs et a la salade.
Pour bien conserver les patates, mettez-
les au frais {(entre 6 et 10 °C), al'abridela
lumiére et sans sachet en plastique.

De plante décorative a aliment

On al'impression que la pomme de terre
a toujours été un aliment de base chez
nous. Et pourtant, celle que les Incas
cultivent depuis le XIII® siécle n'a été
introduite en Europe qu'au XVI¢ siécle.
Cen'est qu'au XVIII® quelle s'est imposée
comme un aliment. Auparavant, elle
était en effet cultivée comme plante
ornementale dans les jardins des nobles,
pour ses belles fleurs. o

CHEZ COOP
Dans I'assortiment

Pommes de terre a raclette
Ni trop grandes, ni trop
petites! Sortez le fromage et
les cornichons, c’est parti
pour une soirée raclette...

e .‘“‘E.-L.; T, My .
Patates douces Batati

Elles sont cultivées en Suisse,
dans le Seeland. A cuisiner

en frites au four, en purée ou

au curry et lait de coco.

Pommes de terre bio

A chair ferme, idéales pour
un souper composeé de
pommes de terre en robe
des champs et de fromages.

Celtiane Primagusto
Elle séduit par sa peau claire
et fine sur une belle chair

jaune. Ferme a la cuisson,

c’est une patate de gourmet!

Pommes de terre et patates douces
disponibles au prix du jour.
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Un tesoro
sotto la buccia

Sbarcata in Europa dal Sudamerica, la patata e stata a lungo
snobbata come cibo. Non poteva piacere perché veniva
assaggiata cruda. Finché nel 1700 un farmacista francese...

TESTO NATALIA FERRONI

La patata  arrivata in Europa dal Sud-
america nella seconda meta del 1500.
Per lungo tempo non e stata utilizzata
come alimento, ma come pianta orna-
mentale di seconda importanza, perché
il tubero aveva un aspetto poco invitante
e cresceva sottoterra. Percid sembrava
insalubre e destava sospetti. Cosi, la pa-
tata non venne apprezzata fino al 1700,

e o . )

£

La ricetta di queste polpettine di patate si trova su www.fooby.ch.

quando Antoine Parmentier, un farma-
cista e agronomo francese, ne scopri e
divulgo le importanti qualita nutritive,
contro i pregiudizi del tempo. Infatti,
questo vegetale appartiene alla stessa fa-
miglia dei pomodori e delle melanzane,
ma anche della datura e della bella-
donna, che sono velenose. La cattiva
fama della patata era dovuta anche al
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MANGIARE & BERE
ASSORTIMENTO
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fatto che veniva assaggiata cruda. E cosi
non poteva piacere. Inoltre, fino al 1800
fu considerata un cibo per poveri, ina-
datta alle grandi occasioni.

Oggi consumiamo circa 43 chili di pa-
tate a testa e all’anno. Ma sulla patata pe-
sano ancora alcuni pregiudizi, come I'ac-
cusa di fare ingrassare. Invece, essendo
ricche d’acqua, non contengono molte
calorie, ma una discreta quantita di vita-
mina C e preziosi minerali, come potas-
sio e magnesio. Inoltre, sono fonte di fi-
bre, che contribuiscono al senso di
sazietd e stimolano le funzioni digestive.
Tutte queste proprietd rimangono so-
stanzialmente le stesse nei vari tipi di
patata, in quantita maggiore se cotte al
vapore. ®

SUGLI SCAFFALI
Sfilata delle patate

Patate da raclette

Polpa consistente che non
si spappola nemmengin
caso di cottura prolungata.
Da gustare con la buccia.

Patata dolce

Tubero dal colore arancione
e dal sapore zuccherino.
Puo essere fritto, bollito, bra-
sato e gratinato.

Patate bio

Polpa consistente, ideali
ininsalata, bollite o arrostite,
perché hanno un basso
tenore di amido.

Celtiane Primagusto

La consistenza soda della
polpa evita che la patata
scoppi durante la cottura,
rendendola polivalente.

Tutte le patate al prezzo del giorno.
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Nahrhafte

Knollen

Kartoffeln sind aus unserer Kiiche kaum mehr
wegzudenken. Historisch gesehen sind sie
auf unserem Menii-Plan aber richtiggehende Jungspunde.

TEXT STEFAN FEHLMANN

Was haben Roésti, Stock, Salat, Frites,
Suppe, Chips, Gratin, Puffer, Gnocchi,
Kroketten und Co. gemeinsam? Genau,
aus Kartoffeln gemacht schmecken sie
unwiderstehlich. Kein Wunder, sind
Kartoffeln aus der Schweizer Kiiche
nicht wegzudenken. Sie geniessen quasi
Nationalknollenstatus. Dabei geht aller-
dings leicht vergessen, dass die Kartof-
fel fast schon eine Jungbiirgerin ist.
Denn als sie mit Kolumbus im 16. Jahr-
hundert ihren Weg nach Europa fand,
war hierzulande der Haferbrei das Mass
aller Dinge. Dicht gefolgt von der Buch-
weizengriitze. Als Nahrungsmittel hat
sie sich in unseren Breitengraden aber
erstim 18. Jahrhundert etabliert. Vorher
wurde sie als Zierpflanze in den Gérten

der Adligen kultiviert, auf dass diese
sich beim Anblick der schénen Bliiten
entziickten.

Botanisch gesehen gehort die Kartof-
fel zu den Nachtschattengewichsen und
ist somit beispielsweise mit der Tomate,
aber auch mit dem Tabak verwandt. Das
mag irritieren. Denn rauchen kann man
Kartoffeln nicht. Dafiir sind sie so viel-
seitig wie kaum ein anderes Nahrungs-
mittel. Zudem sind sie stirkereich, wei-
sen einen hohen Nihrwert auf und
machen entgegen der landliufigen Mei-
nung nicht dick. Kartoffeln lassen sich
in der Regel gut lagern. Und zwar an ei-
nem dunklen, kithlen und durchliifteten
Ort. Also weder in der warmen Woh-
nung noch in einem feuchten Keller. o
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Ein Klassiker, den
einfach alle mogen:
frisch gebratene
Kartoffel-Tatschli.
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DIE RICHTIGE FUR JEDES GERICHT
Kartoffeln bei Coop im Regal

Bio-Kartoffeln griin
Diese festkochende Sorte
eignet sich ideal fur
Gschwellti, Kartoffelsalat
und Salzkartoffeln.

Bio-Kartoffeln blau

Die blaue Markierung bedeu-

tet «mehligkochende Sorte».

Ideal fur Kartoffelstock, Gratin
oder Gnocchi.

Kartoffeln rot

Rot steht flir «k Hochtempera-
turlinie». Diese Kartoffeln

Rosti oder Bratkartoffeln.

Raclette-Kartoffeln

Die festkochenden Kartoffeln
sind klein und kdnnen

eignen sich fir Pommes frites,  auch mit der Schale gegessen

werden.
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Naturwunder: Herzkartoffel vom Hof

. e

Ein wahrlich herzlicher Gruss aus Midris: Familie Willi-Marty hat in ihrem
Bauerngarten eine herzférmige Kartoffel ausgegraben. Sie sind fiir eine

gute Kartoffelernte auf dem Meilenhof dankbar und moéchten diesen speziellen
Fund mit dem ganzen Sarganserland teilen. (Bild und Text Pressedienst)

ARGUS DATA INSIGHTS

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Rudigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zlrich
T+41 44 388 82 00 | E mail@ datainsights.ch . datainsights.ch . .
mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.c Bericht Seite: 8/26



Datum: 26.10.2019

Schweiz am Wochenende/Solothurner Zeitung
4500 Solothurn

058/ 200 47 74
https://www.schweizamwochenende.ch

Medienart: Print

Medientyp: Tages- und Wochenpresse
Auflage: 19'768

Erscheinungsweise: wochentlich

Seite: 27

Flache: 18'623 mm?2

Auftrag: 1052884
Themen-Nr.: 558.005

Referenz: 75231070
Ausschnitt Seite: 1/1

Print

Erste Tendenzen der Kartoftfel-
und Zuckerruben-Ernte 2019

Die Schweizer Zuckerriiben AG in
Aarberg und die Swisspatat, die Bran-
chenorganisation flir Schweizer Kar-
toffeln, geben erste Einschitzungen
zum Ernte-Jahr ab. Peter Imhof], Leiter
Rilbenmanagement der Zuckerriiben
AG Aarberg, stellt fest: «Die Fabrik
lduft nach ein paar Anfahrtsschwierig-
keiten auf Volllast und verarbeitet
10 000 Tonnen Riiben pro Tag. Es ist
deshalb wohl etwa ein Drittel der Fla-
che geerntet. Die Erntebedingungen
sind wegen des nassen Wetters nicht
optimal und die Pflanzer hoffen auf
ein paar trockene Tage, um mit den
Erntearbeiten voranzukommen. Die
Ertrige sind nahe am langjdhrigen
Durchschnitt, aber die Zuckergehalte
sind eher tief. Die heissen und trocke-

nen Sommerwochen haben den Rii-
ben doch zugesetzt und der Herbstre-
gen kam etwas zu spit.» Man kdnne
jetzt noch keine genaue Einschitzung
der Ernte machen, gesamthaft sei der
Zuckerertrag aber besser als im letzten
Jahr, jedoch aber eher unterdurch-
schnittlich. «Unsere Kunden wollen
und brauchen Schweizer Zucker, die
Preise sind gegeniiber den Tiefstwer-
ten vom letzten Jahr deutlich gestie-
geny, schreibt Imhof weiter. Man bli-
cke durchaus positiv in die Zukunft
und mochte alle Pflanzer motivieren,
auch nichstes Jahr wieder moglichst
viele Zuckerriiben anzubauen.

Bei der Kartoffelernte verfiigt
Swisspatat vorerst nur iiber eine ge-
samtschweizerische Hochrechnung.

Gesamthaft laufe die Ernte gut und
entspreche den Erwartungen, heisst
es. «Man kann von einer durchschnitt-
lichen Ernte sprechen. Die Qualititen
sind insgesamt sehr erfreulich; die Ka-
liber sind im mittleren Bereich»,
schreibt Geschiftsfiihrerin Christine
Heller. «Die Kartoffeln konnten dieses
Jahr zeitig bei idealen Witterungs- und
Bodenbedingungen gepflanzt werden.
Es folgte dann im Mai eine Periode mit
nass-kaltem Wetter, was die Entwick-
lung der Kulturen verzogerte. Die Hit-
zeperioden im Juli setzten den Kartof-
feln verbreitet zu und verzdgerten das
Wachstum erneut. Daher ist die
Haupternte der Schweizer Kartoffeln
dieses Jahr etwas spiter im Vergleich
zum Vorjahr.» (rka/frb)
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Gudruns Kriuterecke

Die Kartoffel (Solanum tuberosum)

Die Kartoffel oder hier auch «Hérddpfel» genannt, gehiirt zur Familie
der Nachtschattengewichse. Als eine der wichtigsten Nutzpflanzen wird sie als Nahrungsmittel,

gt| Mitte des 16. Jahrhunderts wurde sie
auf dem Seeweg von den Anden Siidame-
rikas nach Spanien importiert und ver-
breitete sich von dort aus iiber ganz
Europa. Die éltesten Spuren von wilden
Kartoffeln wurden auf der Insel Chiloé im
Siiden von Chile entdeckt. Thr Alter wird
auf 13000 Jahre geschatzt. Durch ihre
grosse Anpassungsfithigkeit wird sie
heutzutage fast auf der ganzen Welt an-
gebaut und es gibt mehr als 7000 ver-
schiedene Sorten, die sich nicht nur
durch jhren Geschmack, Form und Farbe,
sondern auch durch ihre Kocheigen-
schaften unterscheiden. So gibt es bei-
spielsweise mehlige oder fest kochende
Sorten, die fiir unterschiedliche Kartof-
felgerichte geeignet sind.

Die nach Moglichkeit vorgekeimten
Knollen werden im Friihling gesteckt und
kénnen im Herbst oder Spatherbst geern-
tet und als Wintergemiise eingekellert
werden. Die Kartoffel vermehrt sich vege-
tativ tiber ihre unterirdischen Knollen.
Die oberirdische, krautige Pflanze, die bis
zu 1 m hoch werden kann, entwickelt
nach der Bliitezeit gelb-griine, tomaten-
dhnliche Beeren mit zahlreichen Samen.
Diese Fruchtstande, sowie die Keime und
die durch Lichteinwirkung griin gewor-

Futterpflanze und Industrierohstoff verwendet..

denen Teile der Knolle und alle griinen
Pflanzenteile sind fiir den Menschen un-
geniessbar und giftig, da sie das Alkaloid
Solanin enthalten. Die Kartoffel enthélt
Eiweiss, Kohlehydrate, eine Vielzahl von
Mineralien und Vitaminen und wird
nicht nur zum Kochen verschiedener Ge-
richte, sondern auch in der Naturheil-
kunde eingesetzt.

Da Kartoffeln viel Kalium enthalten und
entwassernd wirken, wurden schon frii-
her bei Wasseransammlungen im Gewe-
be infolge ungeniigender Herztitigkeit,
Pellkartoffeln oder «Gschwellti» zum Es-
sen verordnet. Das Trinken von rohem,
mit Wasser verdiinntem Kartoffelsaft
hilft gegen Sodbrennen, bei Magenge-

«Tiorische> Kartoffeln,

schwiiren, iiberschiissiger Magensaure-
produktion und Magenschleimhautent-
ziindung und kann kurmissig 4-5
Wochen lang durchgefiihrt werden. Auf-
gelegte, rohe Kartoffelscheiben wirken
gegen geschwollene Augen, sind haut-
glattend und feuchtigkeitsspendend. Alt-
bekannt ist auch die Anwendung von
heissen Kartoffelwickeln aus zerquetsch-
ten «Gschwellten» bei Muskelverspan-
nungen, Hexenschuss, Bronchitis und
Lungenentziindung, oder als temperier-
ter Wickel bei Halsweh und Angina. Da
Kartoffeln sehr lange ihre Wiirme behal-
ten, ist beim Anlegen eines heissen Wi-
ckels wegen Hautverbrennungen Vor-
sicht geboten.  www.naturerlebnisse.ch

Bild: zVg
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LESERFORUM

Mit Kartoffeln entkalken

Um einen Wasserkocher zu entkalken, schalt
man rohe Kartoffeln und gibt die Kartoffel-
schalen in den Wasserkocher. Mit kaltem,
frischem Wasser auffiillen und das Ganze zum
Kochen bringen. Danach nur das Wasser
ableeren, den Vorgang noch zweimal wieder-
holen, und der Wasserkocher ist wie neu —
einfach und billig. = Ruth S. Ziegler, Basel
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KADIAG
Halle 1.2, Stand C046

Unsere Vollmond Frites stellen wir im
Einklang mit der Natur her — denn immer
mehr Menschen achten bewusst auf die
Herkunft und die Herstellungsweise ihrer
Nahrungsmittel. Fir die Vollmond Frites
werden kiirzeste Lieferwege eingehalten:
Die Kartoffelfelder liegen weniger als
zehn Kilometer von KADI entfernt. Wir
verarbeiten zu 100 Prozent Schweizer
Kartoffeln und verwenden zu 100 Pro-
zent Schweizer Sonnenblumendl. Mit dem
KADI Naturfonds investieren wir zehn
Rappen pro Portion Vollmond Frites in die
Schweizer Natur von morgen - auch an
der Igeho.

kadi.ch
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Avec le plan d’action «Produits phytosanitaires», la Confédération met les pépiniéres encore plus fortement

a contribution. Photo: Andres Altwegg

L'ENVIRONNEMENT

A LE

VENT EN POUPE

La branche verte doit sans cesse apprendre a développer de nouvelles méthodes de
plantation plus respectueuses de la nature, tel fut le sujet de l'assemblée du groupe
plantes vivaces et arbustes d'ornement. Tandis que deux initiatives en appellent a des
solutions radicales, la Confédération mise sur Uinitiative de la branche. La protection
biologique des végétaux pourrait frayer le chemin d'une production écophile, comme l'a
montré la visite d'Andermatt Biocontrol. Texte: Urs Riittimann
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La protection des végétaux demande de nou-
velles solutions dans les années a venir de
la part des pépinieres et producteurs d’ar-
bustes d‘ornement. Deux initiatives - «Pour
une eau potable propre et une alimentation
saine» et «Pour une Suisse libre de pesticides
de synthése» - qui seront vraisemblable-
ment soumises I'an prochain au vote de
la population, ont donné encore davan-
tage de visibilité a la question des «Produits
phytosanitaires homologués» (PPh). Mais
I’emploi des PPh divise déjal’opinion depuis
longtemps. Le Conseil fédéral a d’ailleurs
adopté le fameux plan d’action «Produits
phytosanitaires» au mois de septembre 2017
déja.

«Ce plan d’action vise a ce que les PPh
soient utilisés de facon plus ciblée», a décla-
ré Josef Poffet, responsable du département
Production et commerce de JardinSuisse.
L’objectif central de la Confédération est de
réduire de moitié les risques des PPh pour
I’homme et la nature en parvenant a faire
baisser et a restreindre leur utilisation. Les
émissions de polluants dans !’environne-
ment en seront, par la méme, réduites. «Le
plan d’action évoque cependant explicite-
ment une réduction de moitié des risques
et non des quantités», précise Josef Pof-
fet. «D'un produit a I'autre, le risque pour
I'environnement varie.» En conséquence,
la Confédération a défini les objectifs inter-
meédiaires qui devront avoir été volontaire-
ment atteints d’ici 2027 par les agriculteurs
ainsi que par les producteurs de végétaux.
Elle exige, d’'une part, que 'utilisation de
PPh particulierement nocifs soit réduite de
30 pour-cent par rapport a la période de
2012 a 2015. D’autre part, les émissions
causées par les PPh devront, en 2027, avoir
diminué au total de 25 pour-cent par rap-
port a la période de référence.

Regles plus strictes pour I'horticulture
Les autorités fédérales ont élaboré 51 me-
sures afin de remplir les objectifs du plan
d’action. La Confédération encourage, par
exemple, des procédés de culture écophiles
dans l'agriculture griace auxquels moins

de substances nocives finiraient dans les
sols et les eaux. Des paiements directs sont
également proposés aux agriculteurs qui
adopteront de nouvelles techniques de net-
toyage des pulvérisateurs et des réservoirs.
Des zones tampons plus étendues entre les
eaux et les cultures visent aussi a réduire le
coulage des PPh sous l'action de la pluie.
Les pépinicres devront, elles aussi, respecter
ce durcissement des conditions. De plus, a
compter de 2025, les personnes ayant pro-
fessionnellement recours a des PPh seront
soumises a une obligation réguliére de for-
mation continue. JardinSuisse dispense déja
des cours en la matiére. Fin aott, I’OFAG a,
en outre, publié un index des PPh. Cet index
précise quels produits peuvent étre utilisés
par les professionnels et ceux qui peuvent
étre utilisés par les jardiniers amateurs. Pa-
ralléelement, les critéres d’homologation des
PPh pour les utilisateurs particuliers sont
désormais plus intransigeants.

Des nouvelles connaissances

L'index en ligne des produits phytosanitaires
susmentionné (psm.admin.ch) est un ins-
trument trés utile a la pratique. «L'infor-
mation relative a la protection des végétaux
s’est beaucoup améliorée ces derniéres an-
nées», selon Josef Poffet.

Depuis 2019, JardinSuisse est impli-
qué dans la CI Avenir de la protection des
plantes. Cette CI a été fondée pour réduire
encore davantage le risque pour I’homme
et I'environnement des produits phytosani-
taires et protéger les plantes de fagon plus
écophile au moyen de nouvelles technologies
et de méthodes alternatives, tels que les au-
xiliaires des cultures et les pieges a insectes.
Cette organisation soutient le plan d’action

de la Confédération. Elle représente aussi la
stratégie de JardinSuisse dans la campagne
électorale s’opposant aux deux initiatives.
La plate-forme «avenir-protection-plantes.
ch» a été mise ligne dans le cadre de cette
campagne. Cette CI regroupe I'Union ma-
raichére suisse (UMS), Fruit-Union Suisse
(SOV), JardinSuisse, la Swiss Convenience
Food Association (scfa) et swisspatat. Le
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Schweizerische Konsumentenforum (forum
suisse des consommateurs) y tient aussi un
role consultatif.

Pression sur 'utilisation de la tourbe
Le Parlement a aussi confié a la branche
verte la mission de réduire le recours a la
tourbe. L'utilisation de la tourbe doit étre
diminuée de moitié d’ici 2025, puis étre
réduite a 5 pour-cent d’ici 2030, comme le
stipule I'Office fédéral de 'environnement
(OFEV). «Cet objectif de réduction de la
tourbe est un accord sectoriel. Ce n'est donc
pas une loi. Sa mise en ceuvre devra étre
volontaire», tient a préciser Josef Poffet.
«Si toutefois nous laissons passer le temps
sans agir, la pression politique deviendra de
plus en plus forte.» Des expériences avec
des substrats sans tourbe sont actuellement
menées dans différentes exploitations (voir
la série d’articles de g’plus ROMANDIE
«Abandon de la tourbe» dans 3, 4, 5/2019).
Parmi ces exploitations, dix entreprises ont
fait le choix d’abandonner la tourbe ou
de réduire son utilisation. JardinSuisse et
I'Institut de recherche de I'agriculture bio-
logique les accompagnent au cours d’une
phase d’expérimentation de trois ans qui
s'achévera a la fin de 'année.

Toujours en 2019, JardinSuisse, en col-
laboration avec Agroscope et 'OFEV, a mis

En haut: Chez Andermatt Bi ol les repré des pépinigres ont pu trouver des
informations de premiére main sur la protection biclogique des végétaux.
A gauche: Les initiatives relatives 2 'ean potable et aux pesticides trouvent, avec leurs

exigences radicales, un écho trés favorable auprés de la population.
Photos: Urs Riittimann
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en place des expériences pour I’amélioration
des mesures en laboratoire. «Les méthodes
de mesure pratiquées jusqu’ici ne sont pas
faites pour les substrats sans tourbe», a dé-
claré le responsable du département Pro-
duction et commerce de JardinSuisse. Les
procédés ne seraient pas transposables aux
substrats sans tourbe. Voila pourquoi des
expériences sont menées a Aarberg (BE) et
Conthey (VS) par Ricoter et Agroscope dans
I'objectif de déterminer les mesures idéales
pour une production végétale avec des subs-
trats sans tourbe. Le congrés «Substratforum
2019» notamment, qui se déroulera le 17 oc-
tobre 2019 a 1'Université des sciences appli-
quées de Zurich 3 Widenswil, permettrad’en
savoir davantage sur ces expérimentations.
Des articles y seront consacrés dans g'plus.

La protection biologique des végétaux

Cela fait maintenant 31 ans qu‘Andermatt
Biocontrol méne des recherches pour voir
comment il serait possible de parvenir a
une protection des végétaux sans substances
nocives pour I'environnement, a I’aide d'au-
xiliaires de culture, de micro-organismes,

ARGUS DATA INSIGHTS

de principes actifs biologiques, de piéges et
autres moyens. L'entreprise, dont le siége
est situé a Grossdietwil (LU), propose au-
jourd’hui a la branche verte un vaste éventail
de solutions phytosanitaires biologiques.
«Nous sommes présents a I'international
car, pour les auxiliaires de culture, par
exemple, le marché suisse est trop petit»,
dit Samuel Stiissi, a la téte, chez Andermatt
Biocontrol, des départements auxiliaires de
culture, culture maraichére, baies, floricul-
ture et jardins. L'entreprise s’est donc, trés
tot, développée a l‘étranger. De méme, elle
s'est concentrée sur des cultures spéciales
de I'agriculture: «Nous réalisons prés de
70 pour-cent de notre chiffre d’affaires dans
I'agriculture conventionnelle et 30 pour-
cent dans I'agriculture biologique», explique
Samuel Stlssi.

La société Andermatt Holding AG com-
prend aujourd’hui plusieurs maisons affi-
liées pour la commercialisation de ses pro-
duits 3 1‘étranger. S’y ajoutent des filiales
créées par la société ainsi que des acquisi-
tions d’entreprises ou encore des participa-
tions. L’argument décisif fut dans bien des
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cas la fabrication des produits: élevage de
virus, nématodes, auxiliaires des cultures,
préparations cryptogamiques et micro-or-
ganismes des sols et mélange des fumures
y sont effectués sous 1’égide de la holding
sur un mode de travail réparti.

Une pression de plus en plus forte pése
sur l'agriculture qui doit produire de fa-
con plus écophile. Parallélement, le marché
des produits phytosanitaires est en train de
changer et il y a une demande de plus en
plus importante pour des alternatives a la
protection chimique des végétaux. «Cela fait
plus de dix ans que les ventes de solutions
phytosanitaires biologiques augmentent an-
nuellement de 10 a 15 pour-cent», déclarait
Samuel Stiissi. En revanche, les ventes de
produits conventionnels connaitraient une
certaine stagnation, voire un léger recul.

L’élévage des insectes d’abord

Le premier produit d’Andermatt Biocontrol
fut un virus contre le carpocapse, ou larve
de la pyrale des pommes. Martin et Isabel
Andermatt, les fondateurs de 1'entreprise,
1'ont mis sur le marché en 1987/88. Repro-
duire un tel virus en masse pour un produit
est'une des missions centrales d’Andermatt
Biocontrol. «Nous devons é€lever le virus a
I'intérieur méme des larves de la pyrale des
pommes. Nous avons besoin pour ce faire
de grandes quantités de ce nuisible», déclare
Martin Giinter, responsable Marketing et
vente pour la Suisse. Elever les virus en cuve

de fermentation ou sur des cultures cellu-
laires offrirait une solution économique-
ment plus rentable. «Mais nous n'avons pas
encore réussi jusqu'ici, pas plus qu’'avec des
produits contre d’autres nuisibles», expli-
quait Martin Giinter. «Nous sommes donc a
vrai dire des éleveurs d'insectes. C'est notre
cceur de métier.» Etant donné la répartition
du travail caractéristique de la structure de
I’Andermatt Holding AG, la reproduction
des virus dans les larves de la pyrale des
pommes demeure donc le champ d’activité
principal d’Andermatt Biocontrol au siége
central de Grossdietwil.

Les larves de la pyrale des pommes sont
élevées en masse dans les sous-sols du bi-
timent de I'entreprise. Le virus, qui a son
tour va tuer de fagon tout a fait ciblée les
seules larves de la pyrale des pommes, ne
peut étre en effet élevé en grand nombre
que sur les larves de ce papillon bien précis.
«C’est une bonne chose pour 1‘écosystéme.
Pour une entreprise comme la nétre, élever
un virus particulier pour chaque insecte nui-
sible demeure, économiquement, un enjeu
de taille», d’apres le responsable Marketing
et vente de l‘entreprise. Fabriquer un produit
spécifique pour chaque insecte nuisible oc-
casionne des cofits logiquement élevés. «Un
insecticide chimique, quant a lui, va souvent
pouvoir étre utilisé contre 10 a 15 insectes.
Le champ d’application étant plus vaste, le
développement et la procédure d’autorisa-
tion reviennent donc moins cher.»
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Oberbipp
99 Jahre Leidenschaft fur Sauerkraut: Die Produktion 2019 lauft bereits auf Hochtouren

von Franzi Zwahlen-Saner - Solothurner Zeitung
26.10.2019 um 04:00 Uhr

Sauerkrautproduktion in der Firma Schoéni in Oberbipp

© Hanspeter Bartschi
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In dieser Maschine wird der Storzen entfernt und der Chabis zerkleinert

© Hanspeter Bartschi
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Die Chabiskopfe werden stichprobenartig auf verschiedene Parameter vermessen
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Hier werden Randen kontrolliert und geputzt....

© Hanspeter Bartschi
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...hier wird an der richtigen Rezeptur getlftelt
© Hanspeter Bartschi

Bei der Firma Schoni in Oberbipp herrscht derzeit Hochbetrieb: Die Sauerkrautproduktion 2019 lauft. Nebst dem
traditionellen Produkt beschaftigt man sich hier aber auch mit anderen Lebensmitteln und neuen Kreationen:
Geschaftsflhrerin Andrea Schoni spricht beim Betriebsrundgang von «Superfood».

«Es lauft bei uns derzeit ziemlich rund», sagt Andrea Schoni, seit letztem Jahr Geschaftsfuhrerin der als
Sauerkrautfabrik bekannten Firma Schoéni in Oberbipp. «Wir hatten einen guten Saisonstart Ende September,
obwohl dieses Jahr das KohlgemUse eher etwas spat kam. Dies wegen des eher sparlichen Regens, der erst in den
Spatsommerwochen vermehrt einsetzte. Somit wuchsen Chabis, Rotkohl und Randen nicht so schnell.» Dennoch
habe man eine gute Ernte dieses Jahr, und mit der Qualitat sei man sehr zufrieden.

Im néchsten Jahr wird die Sauerkrautfabrikation der Familie Schoni hundert Jahre alt. «Wir sind in der vierten
Generation in diesem Bereich tatig und unsere Produkte faszinieren uns bis heute und regen uns zu Innovationen
an», sagt die Geschaftsflihrerin beim Rundgang durch den Betrieb. 1920 hat Ernst Schoni in Rothrist damit
begonnen, in seinem Keller Sauerkraut in seine selbst gemachten Fasser einzulagern und dieses in seiner
Umgebung zu verkaufen. 1955 war er dann der Erste, der sich mit seinem Reformsauerkraut der Bioproduktion
verschrieben hat. 1985 ubernahm der Enkel des Firmengrinders, auch mit Namen Erich Schéni, die Firma und
baute sie kontinuierlich aus, bis 1995 dessen Sohn Daniel die Leitung tbernahm und die Produktepalette
nochmals weiter ausbaute.
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Andrea Schoéni, Verkaufs-und Geschaftsleitungder Firma Schéni in Oberbipp.
© Hanspeter Bartschi

2009 wurde in Oberbipp ein neues Produktionswerk in Betrieb genommen und 2015 stieg die Ehefrau von Daniel
Schéni, Andrea Schoni, operativ in die Unternehmung ein. Sie gab Anstoss zu weiteren, neuen Produkten wie «
Suurchabis im Eimerli» oder die zwei Varianten des American BBQ-Kraut fir Hamburger oder Hot-Dogs.

Immer wieder neue Esstrends mit einem so traditionellen Produkt wie Sauerkraut aufzuspuren, das ist die
Leidenschaft der Geschaftsfuhrerin. «Generell lasst sich sagen, dass rohes, fermentiertes Gemuse heute sehr
gefragt ist. Es ist ein Wellnessprodukt oder Superfood», sagt sie. Man spure diesen Trend beim Absatz,
insbesondere auch in der Gastronomie. «Und immer wieder erhalten wir schone Reaktionen von Endverbrauchern,
die uns fur die gute Qualitat danken.»

Die GemUsepalette, die bei Schoni angeliefert wird, stammt aus der gesamten Schweiz: Aus dem Gurbetal, dem
Seeland, dem Oberaargau, dem Zircher Unter- und Oberland sowie aus der Ostschweiz. «<Nur wenn es Engpasse
gibt, werden aus dem Ausland Produkte bezogen». Wichtig sei der Firma die Erntesicherheit. Deshalb sind die
Erfahrungen der langjahrigen Produzenten in Bezug auf Frih-, Mittel-, Spatsorten wichtig und der Anbau wird Gber
die ganze Schweiz verteilt um regionalen Ausfallen entgegenzuwirken.

Mitarbeiter mit Hingabe zum Produkt

Die Ware, die bei Schéni ankommt, wird sofort verarbeitet. Den Chabiskdpfen von bis zu 20 Kilogramm werden die
Storzen entfernt, dann werden sie geraffelt. Auf dem Fliessband wird das Schnittgut mit Salz vermischt und Uber
einem grossen Bottich ausgeschuttet. Ein Mitarbeiter stampft dort das Kraut in lebensmitteltauglichen
Gummistiefeln, bis Saft austritt und sich keine Luft mehr im Krautgut befindet. Ist der Riesenbottich voll, wird eine
Plastikfolie darliber gelegt und mit zwei Tonnen Wasser bedeckt. Der Fermentierungsprozess startet hiermit. Je
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nach Jahreszeit dauert dieser zwischen einer Woche und zwei Monate. Standig wird das Sauerkraut gemessen und
degustiert, bis es entweder roh oder gekocht, gewtrzt oder ungewurzt verpackt wird.

Rund 50 Personen arbeiten heute bei Schoni in Oberbipp. Viele sind langjahrige Mitarbeiter, die sich mit den
Produkten gut auskennen. Denn fur Lebensmittel braucht es in der Produktion, in der Qualitatssicherung und bei
der Verpackung Fingerspitzengefihl und Hingabe zum Produkt. Wer nicht gerade ein Liebhaber von Sauerkraut ist,
flr den produziert Schoéni noch weitere Nahrungsmittel wie Dérrbohnen oder Apfelmus. Neu werden zudem
Butternusskurbis-Wirfel gedampft und pasteurisiert angeboten - fiir Suppen oder als Gemusebeilage.
Publikumsrenner sind auch die Berner Spezialitaten Randen-, Riebli-, und Chabissalat mit Kimmel.

Erste Tendenzen der Kartoffel- und Zuckerrtiben-Ernte 2019

Die Schweizer Zuckerriiben AG in Aarberg und die Swisspatat, die Branchenorganisation flr Schweizer Kartoffeln,
geben erste Einschatzungen zum Ernte-Jahr ab. Peter Imhof, Leiter RUbenmanagement der Zuckerriben AG
Aarberg, stellt fest: «Die Fabrik lauft nach ein paar Anfahrtschwierigkeiten auf Volllast und verarbeitet 10 000
Tonnen Ruben pro Tag. Es ist deshalb wohl etwa ein Drittel der Flache geerntet. Die Erntebedingungen sind wegen
dem nassen Wetter nicht optimal und die Pflanzer hoffen auf ein paar trockene Tage, um mit den Erntearbeiten
voranzukommen. Die Ertrage sind nahe am langjahrigen Durchschnitt, aber die Zuckergehalte sind eher tief. Die
heissen und trocknen Sommerwochen haben den Riben doch zugesetzt und der Herbstregen kam etwas zu

spat.» Man kénne jetzt noch keine genaue Einschatzung der Ernte machen, gesamthaft sei der Zuckerertrag aber
besser als im letzten Jahr, jedoch aber eher unterdurchschnittlich. <Unsere Kunden wollen und brauchen Schweizer
Zucker, die Preise sind gegenuber den Tiefstwerten vom letzten Jahr deutlich gestiegen», schreibt Imhof weiter. Man
blicke durchaus positiv in die Zukunft und mdéchte alle Pflanzer motivieren auch nachstes Jahr wieder moglichst
viele Zuckerriben anzubauen.

Bei der Kartoffelernte verfligt Swisspatat vorerst nur Gber eine gesamtschweizerische Hochrechnung. Gesamthaft
laufe die Ernte gut und entspreche den Erwartungen, heisst es. «<Man kann von einer durchschnittlichen Ernte
sprechen. Die Qualitaten sind insgesamt sehr erfreulich; die Kaliber sind im mittleren Bereich», schreibt
Geschaftsfuhrerin Christine Heller. «Die Kartoffeln konnten dieses Jahr zeitig bei idealen Witterungs- und
Bodenbedingungen gepflanzt werden. Es folgte dann im Mai eine Periode mit nass-kaltem Wetter, was die
Entwicklung der Kulturen verzogerte. Die Hitzeperioden im Juli setzten den Kartoffeln verbreitet zu und verzégerten
das Wachstum erneut. Daher ist die Haupternte der Schweizer Kartoffeln dieses Jahr etwas spater im Vergleich
zum Vorjahr.» (rka/frb)
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